TEAM-CAPTAINS AUFGEPASST!

Team-Treffpunkt & Catering

Fir ein individuelles Team-Event konnen Unternehmen Zusatzleis-
tungen auf www.firmenlauf-fn.de/anmeldung buchen:

- Standflache mit Equipment (Zelt/Biertischgarnituren u.v.m.)

- Eigenes Zelt-Catering (Finger-Food- & Getranke-Vorbestellung)
=> Catering-Wertbons fiir Speisen & Getranke
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GEMEINSAM LAUFEN UND FEIERN:
SPORT, PARTY UND TEAMGEIST

Am Bodensee lauft’s!

Am 4. Juli 2024 fallt um 18:00 Uhr der Startschuss zum
8. ZF-Firmenlauf Friedrichshafen.

Zusammen mit den Kollegen:innen wird das Business-Dress gegen
Team-Trikot und Laufschuhe getauscht, die Startnummer angepinnt
und statt Stempeluhr die Smart-Watch an der Startlinie abgedriickt.

Sport, Party und Teamgeist - das sind die Erfolgsfaktoren beim
ZF-Firmenlauf in Friedrichshafen. Dieses besondere Team-Erlebnis
motiviert jedes Jahr aufs Neue tausende Mitarbeiter:innen aus den
unterschiedlichsten Unternehmen und Institutionen, gemeinsam
die 5,5 km-Laufstrecke durch die Obstplantagen in Angriff zu neh-
men. Im Ziel wartet als Belohnung nicht nur die Finisher-Medaille,
sondern auch die grofie After-Run-Party mit Live-Musik, grofRer
Siegerehrung und leckeren Erfrischungen.

SO LAUFT'S BEIM FIRMENLAUF:
DIE KEY FACTS

Anmeldung/Startunterlagen

= Anmeldung online unter
www. www.firmenlauf-fn.de/anmeldung
Anmeldegebiihr: 22,00 € zzgl. MwSt.
Anmeldeschluss: Montag, 17. Juni 2024, 23:59 Uhr
Abholung der Startunterlagen am Dienstag, 2. Juli von 14 - 18
Uhr im Intersport Locher (Ailinger Str. 109, 88046 Friedrichs-
hafen) oder am Veranstaltungstag (14 - 18 Uhr) auf dem Veran-
staltungsgelande.

- Nachmeldungen maglich

Party, Siegerehrung & Rahmenprogramm
Don’t drink and run - gefeiert wird nach dem Lauf
Bereits ab 17:00 Uhr Unterhaltung auf dem Messegelande
Finisher-Medaille fiir jede:n Teilnehmer:in im Ziel
Live-Musik mit der Band ,,Project xXx“
Zeltstadt auf dem Veranstaltungsgeldande
Grofde Siegerehrung ab 20:00 Uhr auf der Biihne
Moderation: Hartwig Thone

Start & Laufstrecke
Attraktive und fiir Jedermann geeignete 5,5 km Strecke durch
die Obstplantagen
Der Start erfolgt um 18:00 Uhr
Start und Ziel: Neue Messe

Wertungen & Klassen
- Grofite Teams

Schnellste 3er-Teams: Frauen/Manner/Mixed

_)
- Kreativpreis & Azubi-Superstar
-

Schnellste:r Einzelstarter:in beim Virtual Run

Virtual Run: Auch von unterwegs mitlaufen!

-> Ortsunabhangige Teilnahme am virtuellen Firmenlauf

- 5 km Laufstrecke

-> GPS-Tracking und motivierende Audio-Moderation per viRace

Laufend Gutes tun: Jede:r Laufer:in zahlt!

Je Laufer:in spendet die n plus sport GmbH einen Euro an lokale
Organisationen und Vereine sowie an den offiziellen Charity-
Partner der n plus sport GmbH, Plan International Deutschland eV.




